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Plano Anual de Atividades

ELEMENTOS DO PLANO DE ATIVIDADES 2025 -2026
TEMA " Portugal a Nossa Historia " - "Histérias , Dancas e Cantares

Concretizagao
g 8
Calendarizagao Atividade Objetivos a atingir _ = S
3 = g
o =
. - Administragdo
. Boas Vindas / Reunido de Crech
03 de setembro (42 Feira) i / Equipas 2024-2025 / Visita as Salas Escola creche Eq.Educativas,
Acolhimento aos EE Pré-escolar "
Familias
Inicio do ano letivo /Para as
. criangas que frequentam a Acolhimento e adaptagdo das criangas Creche | )
04 de setembro (52 Feira) cas que freq ) ¢ & Escola ) Criangas, Equipas
AAASE e a sala de bergario. que frequentam a AAASE Pré-escolar
(arco-iris )
. Inicio do ano letivo /Para os Acolhimento e adaptagdo dos novos Creche . .
08 de setembro (22 Feira) & Escola ) Criangas, Equipas
novos alunos da AAASE alunos Pré-escolar
No ambito do projeto ECO- . Reallza: glnc~ana r;romtovendo ?;io dz reche o |
. . ransportes nao poluentes, sensibilizando reche / sala azu .
22 de setembro (22 Feira) ESCOLAS / Dia Europeu sem por ope : Escola . Criangas, EDI/AAE
para a importancia do cumprimento das Pré - escolar
carros.. regras de transito.
- - Senibil ; r—
Semana da Alimentagdo de . . ensibilizar as criancas [’ara,a importancia Creche Criangas, EDI/AAE-
13 3 17 Outub Semana da Alimentagéo de uma alimentag&o sdudavel e Escola pré-escolar Recursos externos
a utubro A 2
diversificada
Inicio do Projeto " Horta na Envol luntari . Vol a Criangas,
. L. N nvolver os voluntarios na preparagdo e oluntarios do .
31 de outubro ( 22 feira) | Escola" com a participagio dos ) preparag Escola " EDI/AAE/Familias/
L. . no cultivo de horticulas grupo convivio R E
voluntarios do grupo convivio ecursos Externos
. Candidatura ao programa Eco- Apelar a consciéncia ambiental Crech Coordenadoras d
20 de outubro ( 22feira) Prog peis - Escola creche oordenacoras o
escolas coletiva da comunidade escolar Pré-escolar Projeto
Dia do Pdo Por Deus Escola/ sala lima e
. o Promover e valorizar um momento rupo de convivio Creche .
03 de novembro (22Feira) "Encontro de Geragdes" L grup . Criangas; EDI, AAE
tradicional. encontro de Pré-escolar
geragdes
Vivenciar uma festa tradicional
Verdo de Séo Martinho - relacionada com a nossa cultura, através |  Escola/Familia/
14 de novembro ( 62 feira) Magusto na AAASE da oportunidade de contactar comum | grupo de convivio Creche Criangas, EDI/AAE
Momentos Em Familia! alimento tipico da época. Promover o encontro de Pré-escolar as,

Magusto na Escola

convivio entre familias/ criangas na
escola.

geragdes

Data a definir

Ida ao Teatro ou Circo de Natal

Proporcionar as criangas o contacto com
diversas formas de cultura.

Saida ao Exterior

vermelha e lima

Criangas EDI/AAE

. . Criangas
_— L. Envolver as criangas no cultivo de .
Data a definir A Nossa Horta Pedagdgica! - 535 10 Escola Pré-escolar EDI/AAE/Recursos
horticulas e manutengdo da horta
Externos
. Dia internacional dos Direitos Sensibilizar as criangas para os seus Creche Criangas;
20 de novembro (52Feira) R riancas p Escola . ¢
das Criangas. direitos. Pré-escolar EDI/AAE
Dezembro: Semana de 02 a| Momentos de Natal em Familia, Proporcionar as familias e criancas . Creche .

05 Semana de 09 a 12 dinamizados pelas diversas | momentos de convivio onde se vivencie o Escola / Familia - Pré-Escolar/ Criangas;EDI/AAE

P . L ) Lanches de Natal! ™ Familias

Semana de 15 a 19 salas! espirito natalicio e de partilha. Familias

- . " . Criangas;

Sensibilizar e incutir nas criangas o gosto Creche e sala ’
Em dezembro Teatro na Escola ! ) . ancas o8 Escola EDI/AAE/Recursos

pela partilha, amizade e espirito de natal ! amarela

Externos

Escola/Familia/ Criancas:
06 de janeiro (32feira) Bom | Dia de Reis - "Vamos Cantar as |Vivenciar uma tradig3o catélica através da| grupo de convivio Creche EDIIAAE/I:ec’ursos

Dia de Reis Janeiras" elaboragdo do bolo rei. encontro de Pré-escolar Externos

geragdes
L . Dia de S. Jodo Bosco - 31 de Creche/ Pré -

30 de janeiro (62 Feira) Incutir nas criangas o espirito Salesiano Escola / Criangas:EDI/AAE

janeiro ( sabado)

Escolar

fevereiro

Auditoria ambiental no ambito
do programa Eco-escolas

Envolver as familias na auscultagdo das
necessidades ambientais do concelho

Escola/familias

Pré-escolar

Criangas; EDI/AAE/
Coordenadoras do
projeto

13 de fevereiro (62 Feira)

Desfile de Carnaval

Vivenciar uma festa tradicional
relacionada com a nossa cultura.
Proporcionar oportunidade de brincar ao
carnaval em forma de brincadeira livre.

Escola/familias

Creche/Pré-Escolar

Criangas; EDI/AAE

Antigos Alunos
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comunidade escolar

Valorizar a importancia terapéutica da
brincadeira ao ar livre num espago
A g . equipado com multiplas formas de
. - No ambito do projeto Creche
fevereiro em data a definir "D, brir @ Senti p Nj " . | promover um desenvolvimento infantil Escola Criangas; EDI/AAE
escobrir e Sentir a Natureza saudavel através de brincar na rua.
Semana de 23 a 27 de Aulas Abertas das Atividades | Dar a conhecer as familias a importancia Escola pré-escolar Criangas/ Recursos
Margo ExtraCurriculares da atividade fisica nas idades dos 3 aos 6. Externos
- Sensibilizar para a protegdo ambiental Escola/Famili Cri ;EDI/AAE
margo em data a definir | "Juntos Plantamos o Futuro" A P protes sc°.a/ amilias/ Pré-escolar riansas;t /
junto da comunidade escolar. Antigos Alunos Familias
Vivénciar o espirito da quadra, incutindo Crech
. . , A . reche )
02 de abril ( 52 feira Santa) | A Caga aos Ovos da Pascoa ! valores como a tolerancia, entrajuda e Escola Pré-escolar Criangas; EDI/AAE
promocgao da paz .
No ambito do projeto ECO-
. . - . A s Criangas;
) . ESCOLAS/ Dia Mundial da Sensibilizar para a importancia da ’
22 de abril ( 42 Feira) / P - P Escola Creche /Pré-escolar | EDI/AAE/Recursos
Terra... Oficina na Cozinha de preservagdo da natureza
Externos
Lama
Apelar a importancia do livro infantil junto i 5
23 de abril ( 52 Feira) Dia Mundial do Livro P P ) Escola Creche /Pré-escolar Criangas; EDI/AAE/

Recursos Externos

04 de maio ( 22 Feira)

Dia Internacional do Bombeiro
Visita aos Bombeiros do Estoril

Sensibilizar para a importancia da
intervengdo dos bombeiros na nossa
sociadade

Saida ao Exterior

Sala Lima

Criangas,EDI/AAE

08 de maio (62 Feira)

Peregrinagdo a Fatima

Despertar nas criangas o interesse pelos

Saida ao Exterior

Sala Lima despertar

Criangas,EDI/AAE/

valores Cristdos para a fé
As Familias Vém a Nossa
- Escola! Aulas Abertas das Fomentar a relagdo entre as Familias e a i
Semana da Familia de 18 a o ) ; relagao entre N Creche Criancas,EDI/AAE
224 X atividades de enriquecimento |Escola através da realizagdo de momentos|  Escola/familia Pré-escolar /Familias / Recursos
e maio X a0 2
curriculares e Gymboree Play & em familia! Externos
Learn

. . Dia Internacional da Reciclagem-| Sensibilizar as criangas para a importancia

20 de maio (42 feira) o . & X s _p P . Escola Pré-escolar Criangas,EDI/AAE
Atelié da Reciclagem da reciclagem de diversos materiais

. . Comemoragao do Dia de Nossa Vivenciar e promover nas criangas o Escola /saida ao

22 de maio (62 Feira) ¢ P ¢ / Sala lima Criangas, EDI/AAE

divertido.

Senhora Auxiliadora espirito salesiano exterior
Fomentar o gosto pelo brincar )
. . . . . " . . Creche /Pré-escolar )
27 de maio ( 42 feira) Dia Internacional do Brincar promovendo brincadeiras saudaveis e Escola Criangas; EDI/AAE
originais
Fomentar as relagbes de amizade, partilha Crech i EDI/AAE/
. . . " . - ) A reche riangas,
a Escol
01 de junho (22 Feira) Dia Mundial da Crianga e solidariedade entre as criangas, num dia scola Pré-escolar Recursos Extermnos

Dia Mundial do Meio Ambiente

Sensibilizar para a importancia da

2026

as familias

Ao longo do ano serdo desenvolvidas a¢des de formacdo parental e de solidariedade com as familias

05 de junho (62 Feira) Trilho no Campo base da Pedra . Saida ao Exterior Pré - escolar Criangas,EDI/AAE
preservagdo da natureza
Amarela
- Passeios de fim de ano letivo Fomentar o gosto pela natureza; Escola /saida ao Criangas,
Junho ( em data a definir) Sensibilizar rg " pt 30 ambiental ex:/erior Salas Amarela, EDI/ P
2025-2026 ensibilizar para a prote¢do ambienta Vermelha e Lima
" . Proporcionar um momento ludico de
. Festa de fim de ano letivo 2025- . P . L . ) .

26 Junho ( 62 feira ) partilha de aprendizagens e convivio com Familias Creche/ Pré-escolar | Criangas, EDI/AAE

Atividades Extra PAA / Projeto Pedagogico dirigidas a Resposta Social de Creche

(em data a definir)

do mundo através dos 5 sentidos

Concretizagao
3 g
Calendarizagao Atividade Objetivos a atingir - 5] §
& <
dezembro Proporcionar as criangas o contacto com Creche / todas as
.. Teatro de Natal na Escola diversas formas de cultura. Vivénciando a Escola salas Criangas; EDI, AAE
(em data a definir) magia do Natall
marco Promover o contacto com diferentes Creche / todas as
Atelié materias, incentivando o conhecimento Escola salas Criangas EDI/AAE

Junho

(data a definir)

Passeio de Creche

Despetar nas criangas a curiosidade pela
natureza/mundo que as rodeia

Saida ao Exterior

Creche salas verde ,
dourada e azul

Criangas EDI/AAE

Atividades Extra Projeto Pedagdgico, de caracter facultativo, mediante inscricdo por parte dos Encarregados Educacdo ou Representantes Legais.

Antigos Alunos
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Praia do Tamariz

Proporcionar praia e atividades ludicas e
divertidas, fomentando o espirito de
grupo.

Saida ao exterior

Sala dourada

Criangas, EDI/AAE

52 semana de junho dias
30 ( terca-feira) e
02 julho ( quinta-feira)

Praia do Tamariz

Proporcionar praia e atividades ludicas e
divertidas, fomentando o espirito de
grupo .

Saida ao exterior

Sala dourada

Criangas, EDI/AAE

22 semana de julho dias 07
( terga-feira) e
09 (quinta-feira)

Praia do Tamariz

Proporcionar praia e atividades ludicas e
divertidas, fomentando o espirito de
grupo .

Saida ao exterior

Sala azul

Criangas, EDI/AAE

42 semana de julho dias 21
( terca-feira) e
23 ( quinta-feira)

Praia do Tamariz

Proporcionar praia e atividades ludicas e
divertidas, fomentando o espirito de
grupo .

Saida ao exterior

Sala azul

Criangas, EDI/AAE

32 semana de julho dias 14
( terca-feira) e
16 ( quinta-feira)

Praia do Tamariz

Proporcionar praia e atividades
ladicas e divertidas, fomentando o
espirito de grupo .

Saida ao exterior

Sala verde

Criangas, EDI/AAE

52 semana de julho dias
28 ( terca-feira) e
30 ( quinta-feira)

22 semana de julho
de6a10

42 semana de julho
de20a24

Praia do Tamariz

Praia do Tamariz

Proporcionar praia e atividades ludicas e
divertidas, fomentando o espirito de
grupo .

Proporcionar praia e atividades
ludicas e divertidas, fomentando o
espirito de grupo .

Saida ao exterior

Saida ao exterior

Sala verde

Pré-Escolar

Criangas, EDI/AAE

Criangas, EDI/AAE/

os Antigos Alunos
anos do Estoril
Centta ':A;.). r/k)a/(a



